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Расписание ООД в МБДОУ «Детский сад №38 «Росинка» на 2025-2026 учебный год

Д ень недели Г руппа №  I Г руппа №  2 Г руппа №  3 Г руппа №  4 Г руппа №  5 Г руппа №  6
«К олокольчики» «Капельки» «С олны ш ко» «Росинки» «П очемучки» «Непоседы»
Группа раннего возраста Г руппа раннего П одготовительная 2 младш ая группа средняя группа Старш ая группа

возраста к ш коле группа
понедельник

8.50-9.00 9.10-9.20 9.00-9.30 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25
ф изкультура физкультура познавательное развитие речи познавательное развитие речи

16 .0 0 -16.10/16.20-16.30 16.00-
(Ф Э М П )

11.00-11.15
(О П иП СО )

10.00-10.25
лепка 16.10/16.20- 10.35-11.05 ф изкультура на 9.30-9.50 музыка

16.30 ф изкультура улице музыка
леп ка



В торник 8.55-9.05
музы ка

16.00-16.10/ 16.20-16-30 
развитие речи

9.15-9.25
музы ка

16.00-16.10/ 
16.20-16-30 
развитие речи

9.00-9.30
рисование

9.40-10.10
познавательное
(П И Д )

10.30-11.00
музы ка

9.10-9.25
рисование

9.35-9.50
музыка

9.00- 9.20 
развитие речи

10.00- 10.20 
физкультура

9.00-9.25
познавательное
(Ф Э М П )

9.35-10.00
рисование

15.10-15.35
физкультура

С реда 9.00-9.10/9.20-9.30 9.00-9.10/9.20- 9.00-9.30 9.00-9.15 9.00-9.20 9.30-9.55
познавательное 9.30 развитие речи познавательное ф изкультура музыка
(Ф Э М П ) познавательное (Ф Э М П )

(Ф Э М П ) 9.40-10.10 9.40-10.00 10.05-10.30
лепка/аппликация 10.05-10.20 познавательное познавательное
(1 раз в 2 недели) ф изкультура (Ф Э М П ) (О П иП СО )

10.50-11.00
ф изкультура на улице 11.10-11.20 11.30-12.00

ф изкультура на ф изкультура на
улице улице

четверг 9.00-9.10 9.20-9.30 9.00-9.30 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25
ф изкультура ф изкультура познавательное познавательное рисование развитие речи

(О П иП С О ) (О П иП С О )
10.05-10.25 9.35-10.00

9.40-10.10 9.40-9.55 музыка рисование
16.00-16.10/16.20-16.30 16.00- познавательное ф изкультура
развитие речи 16.10/16.20-16.30 (Ф Э М П ) 11.00-11.25

развитие речи физкультура на
10.35-11.05 улице
музы ка

пятница 9.00-9.10 9.20-9.30 9.00-9.30 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25
музы ка м узы ка развитие речи лепка/аппликация лепка/аппликация лепка/аппликация

(1 раз в 2 недели) (1 раз в 2 недели) (1 раз в 2 недели)
9.40-10.10
рисование 9.40-9.55 11.20-11.40 9.35-10.00

16.00-16.10/16.20-16.30 16.00- музы ка ф изкультура на познавательное
рисование 16.10/16.20-16.30 10.40-11.10 улице (П И Д)

рисование ф изкультура
10.05-10.30
ф изкультура
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